Ecole de Gestion des Risques

31-41 rue de Fourny
78530 Buc

Formation Sauveteur Secouriste du Travail (SST) Initiale

Durée: 14.00 heures (2.00 jours)

Profils des apprenants
e Tous collaborateurs appelés a devenir Sauveteur Secouriste du Travail

Prérequis
e Maitrise du frangais niveau B1 minimum

Objectifs pédagogiques

Maitriser la conduite a tenir et les gestes de premiers secours

Savoir qui et comment alerter dans I'entreprise ou a I'extérieur de I'entreprise

Repérer les situations dangereuses dans son entreprise et savoir a qui et comment relayer ces informations dans
I'entreprise ;

Participer éventuellement a la mise en ceuvre d’actions de prévention et de protection

Contenu de la formation

o Le Sauveteur Secouriste du Travail dans le dispositif de santé au travail
e Role et enjeux
e Cadre juridique
e Le Plan d'organisation de la Prévention de I'entreprise
o Les missions du SST : Protéger
e Se protéger, la priorité
e Les mises a l'abri d'urgence, la protection de la zone d'accident
e L'alerte aux personnes alentour
e Les missions du SST : Prévenir
o |dentifier une situation a risque
e Mettre en place les mesures nécessaires
e Les missions du SST : Alerter
e Moyens et numéros d'urgence
e Décrire une situation, un accident

Organisation de la formation
Equipe pédagogique

4 consultants internes
15 consultants externes
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Moyens pédagogiques et techniques

Modalités d'évaluation
Mises en situations validées par le formateur

Dispositif de suivi de I'exécution de I'évaluation des résultats de la formation

Prix : Sur devis
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